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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΕΛΕΤΗΣ Γ ΛΥΚΕΙΟΥ: ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ 2023 

24/12/2022 
 
10:00-14:30:  
 
16:00-19:00: 

25/12/2022 
 

 

26/12/2022 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

27/12/2022 
 
10:00-14:30: 
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28/12/2022 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00:: 

29/12/22 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

30/12/22 
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16:00-19:00: 

31/12/2022 
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1/1/2023 
 

 

2/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

3/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

4/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00:: 
 

5/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

6/1/2023 
 
10:00-14:30: 
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7/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
16:00-19:00: 

8/1/2023 
 
10:00-14:30: 
 
 
16:00-19:00:: 

1. Επιλέξτε 2 μέρες που δεν θα διαβάσετε 
2. Να μελετάτε το πολύ 2 μαθήματα την ημέρα, συμπληρώστε δίπλα από τις ώρες τα μαθήματα που θα διαβάσετε. 
3. Αν κάποια μέρα διαβάσετε λιγότερες ώρες, φροντίστε να το αναπληρώσετε τις υπόλοιπες 
4. Προτιμήστε να διαβάσετε περισσότερο τις πρωινές ώρες που είναι πιο παραγωγικό το μυαλό 
5. Ο μαθητής που θα εκμεταλλευτεί σωστά τις 15 μέρες των εορτών παίρνει ένα προβάδισμα και αποδίδει πιο σωστά στην επανάληψη. 
6. Οι παραπάνω ώρες είναι ενδεικτικές, μπορείτε να προσαρμόσετε το ίδιο σύνολο ωρών πιο αργά ή πιο νωρίς μέσα στην ημέρα 

ΚΑΛΕΣ ΓΙΟΡΤΕΣ ΜΕ ΥΓΕΙΑ, ΔΥΝΑΜΗ & ΑΙΣΙΟΔΟΞΙΑ! ΧΑΡΟΥΜΕΝΑ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ ΣΈΣΑΣ ΚΑΙ ΣΤΙΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΕΣ ΣΑΣ 


